
 
Õppekava 

1. Õppeaine nimetus  

Lastehaigustest kiirabile 

2. Koolituse koordinaator  

Andras Laugamets  

3. Õppejõud, nende kvalifikatsioon ja kontakt  

SA TÜK Lastekliiniku arst-õppejõud 

4. Õppekavarühm  

Meditsiin/Meditsiiniline diagnostika ja ravi meetodid 

5. Eesmärk ja õpiväljundid  

Eesmärk: koolituse läbinu omab ülevaadet laste erakorralistest seisunditest ning nende 

käsitlusest. 

Õpiväljundid: koolituse lõpuks 

- oskab anda hinnangut lapspatsiendi seisundile 

- tunneb ära erakorralist abi vajava seisundi 

- teab haiguspõhise käsitluse printsiipe ja ravimeetodeid 

6. Sihtgrupp ja õppe alustamise tingimused  

Erakorralises meditsiinis töötavad õed ja arstid 

7. Õppe kogumaht, selle ülesehitus, õppekeskkond ja õppevahendid  

• Koolituse kogumaht on 8 tundi 

• Õppekeskkond: SA TÜK Lastekliiniku auditoorium, Lunini 6 

• Õppijate arv ühes grupis kuni 50  

8. Õppeprotsessi kirjeldus  

• Õppeprotsess: auditoorne töö 
• Õppe sisu:  

- Ajutrauma. Peavalu. - Dr Anneli Kolk 

- Epileptilised hood. Febriilsed krambid. – Dr Ulvi Vaher 

- Erakorralised endokriinseisundid lastel: diabeetiline ketoatsidoos, 

insuliinpumbaravil oleva lapse käsitlus, diabeetiline ja 

mittediabeetiline hüpoglükeemia – Dr Aleksandr Peet 

- Kõhuvalu lastel – Dr Oivi Uibo 

- Lööbelised haigused – Dr Eda Tamm 

- Äge gastroenteriit ja dehüdratatsiooni hindamine lastel – Dr Piia 

Jõgi 

- Urtikaaria. Viiruslik Krupp. – Dr Tiia Voor 

- Alla 3-kuu vanuse imiku probleemid. Kodusünnitus. – Dr Georgi 

Nellis 

• Õppematerjalid:  loengumaterjalid 

9. Hindamine ehk õppe lõpetamise tingimused  

Koolituse läbimise kriteeriumideks on 80% osalemine koolituse mahust 

10. Väljastatav  dokument  

Tõend kui õpingute lõpetamise nõuded on hindamiskriteeriumitele vastavalt täidetud.  

 


