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Sihtasutus Tartu Kiirabi

Oppekava

1. Oppeaine nimetus

Erakorraline meditsiiniabi haiglaeelsel etapil. A-osa.

2. Koolituse koordinaator

Andras Laugamets

3. Oppekavariihm

e Meditsiin/Meditsiiniline diagnostika ja ravi meetodid

4. Eesmirk ja opiviljundid

* Eesmirk: koolituse 1dbinu omab baasoskusi erakorralises medistiinis (kiirabis)
tootamiseks, patsiendi seisundi hindamises ning prehospitaalsete tiilipsitutasioonide
kisitluses, rakendab elupdistvaid votteid

«  Opiviljundid: koolituse 1dpuks

- tunneb haiglaeelses erakorralises meditsiinis kasutatavid ravimeid

- oskab kisitseda asutuse varustuses olevaid meditsiini tarvikuid ja aparatuuri

- omab llevaadet ohutustehnilistest aspektidest kiirabi to0s

- omab lilevaadet oma rollist brigaadis ning on valmis aktiivselt meeskonna t60s
osalema

- omab lilevaadet traumahaige siistematiseeritud ning sdéstvast kisitlusest haiglaeelses
etapis

- omab llevaadet hingamispuudulikkusega patsiendi késitlusest haiglaeelses etapis

- omab iilevaadet erakorralise kardioloogilise patsiendi kisitluses haiglaeelses etapis

- omab lilevaadet laste erakorralistest seisunditest ning nende késitluses haiglaeelses
etapis

- omab lilevaadet ja rakendab taaselustamise votteid

5. Sihtgrupp ja oppe alustamise tingimused

» Erakorralises meditsiinis (kiirabis) to6le hiljuti asunud/asuvad
iillidpilased/kiirabitehnikud/erakorralise meditsiini tehnikud/ded/arstid
» Baasteadmiste olemasolu Kliinilises farmakoloogias ja erakorralises meditsiinis

6. Oppe kogumaht, selle iilesehitus, dppekeskkond ja 6ppevahendid

» Koolituse kogumaht 56 tundi

«  Oppekeskkond: SA Tartu Kiirabi koolituskeskuse auditoorium ja dppeklassid
Oppijate arv iihes grupis: 12-16 inimest

«  Oppevahendid: SA Tartu Kiirabi késutuses olevad meditsiini tarvikud ja naitlikud
oppevahendid




. Oppeprotsessi kirjeldus

Oppeprotsess: auditoorne 60, praktilised sooritused dppeklaasides
Oppemeetodid:

Loeng, arutelu, juhtuminanaliiiis

Praktilised osaharjutused ja situatsiooniilesanded

Oppematerjalid:

Loengumaterjalid

8. Hindamine ehk dppe l6petamise tingimused

Koolituse ldabimise kriteeriumiks on 80% osalemine dppet6ds ning eksami edukas
labimine.

Hindamismeetod: praktiline traumat ning elustamist késitlev situatsiooniilesande
lahendamine paaristoona

9. Viiljastatav dokument

Tunnistus kui dpingute 16petamise nduded on hindamiskriteeriumitele vastavalt tdidetud




