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Sihtosutus Tartu Kiirabi

Kiirabitehnikute (parameedikute) baaskoolitus 400 tundi

Toimumisaeg: | moodul 25. veebruar — 9. mérts 2019

I1 moodul 8. - 12. aprill 2019
111 moodul 20. - 24. mai 2019
IV moodul 17.- 21. juuni 2019

Teoreetiline osa SA Tartu Kiirabi koolituskeskuses.

Sihtgrupp

Koolitusel voivad osaleda kdik vdhemalt keskharidust omavad isikud.
Meditsiiniliste teadmiste ja kiirabitdo kogemuse olemasolu ei ole ndutav.
Koolitus on suunatud kiirabis autojuhtidena tdotavatele isikutele ja tuletdrjuja-

péistjatele.

Koolituse eesmirgid

Pakkuda eelneva meditsiinilise hariduseta isikutele erakorralise meditsiinialaseid
baasteadmisi, vastavalt Erakorralise meditsiini tehnik, tase 4 kutsestandardile.

Koolituse ldbinud isikud on eelkdige head assistendid erakorralises meditsiinis
tootavatele meedikutele, saades vajadusel hakkama ka iseseisvalt elupdéstva esmaabi

votetega.

Koolituse korraldus

Kohustuslik on lébida kdik 4 moodulit.

Peale 2 néddalase teoreetilise osa ldbimist on vdimalik sooritada haigla- ja
kiirabipraktikum kahe kuu jooksul

Oppepraktika SA Tartu Ulikooli Kliinikumis ja SA Tartu Kiirabis. Kokkuleppel ka
elukohajirgses raviasutuses.

Auditoorne osa sisaldab 158 tundi teooriat ja 98 tundi praktikat (SA Tartu Kiirabis,
Louna- Eesti Hiirekeskuses, TU Biomeedikumis ja Viike- Maarja Passtekoolis).
Oppepraktika (144 tundi) toimub SA Tartu Ulikooli Kliinikumi: intensiivravi ja
erakorralise meditsiini osakonnas, traumapunktis, erakorralise kardioloogia osakonnas
ja SA Tartu Kiirabis.

Koolituse jooksul toimub neli kirjalikku arvestust, mille labimine positiivsele hindele
on aluseks eksamile padsemisel.

Opilane arvatakse dppegrupist vilja juhul, kui dppetdodst puudumine iiletab 20%
Oppetdo kestvusest.

Koolitus 10peb teoreetilise (test) ja praktilise eksamiga (situatsiooniilesanded
traumahaige ja taaselustamise praktiline késitlus)
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Sihtosutus Tartu Kiirabi

Kaisitletavad teemad

Inimese anatoomia ja fiisioloogia alused

Elustamise ABCD, laste elustamise eriparad

Hingamiselundkonna eluohtlikud seisundid

Narvisiisteem ja ndrvihaigused

Rasedus, siinnitus ja naistehaigused

Stidameveresoonkonna eluohtlikud seisundid

Onkoloogia

Infektsioonhaigused

Erakorralised haigestumised

Kirurgia, traumaSokk, traumatoloogia

Vilisfaktoritest tingitud vigastused ja eluohtlikud seisundid, miirgitused
Erakorralises haiglavilises meditsiinis kasutatavad vahendid
Farmakoloogia alused, propeteutika alused

Ohutustehnika erakorralises meditsiinis, juriidilised ja eetilised aspektid kiirabis
Enamlevinud lastehaigused

Katastroofmeditsiini alused, kriisipsiihholoogia

Koolituse maksumus: 1450 EUR



