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Õppekava 

1. Õppeaine nimetus  

    ERAKORRALINE NEUROLOOGIA 

2. Koolituse koordinaator  

Marilis Lauk, marilis.lauk@kiirabi.ee 

3. Õppejõud, nende kvalifikatsioon ja kontakt 

Ralf Raava, kiirabiarst ja erakorralise meditsiini arst-resident, SA Tartu Kiirabi ja SA 

Põhja-Eesti Regionaalhaigla, ralf.raava@kiirabi.ee  

4. Õppekavarühm 

• Meditsiin/Meditsiiniline diagnostika ja ravi meetodid  

5. Eesmärk ja õpiväljundid 

• Eesmärk: koolituse läbinu oskab koguda neuroloogilise patsiendi anamneesi ja sellest 

lähtuvalt teha vajaduspõhise kiirabietapile kohase neuroloogilise läbivaatuse; valdab 

eluohtlike neuroloogiliste haiguste diferentsiaaldiagnostikat; tunneb erakorralise 

neuroloogilise haiguse kaasaegseid ravivõtteid. 

• Õpiväljundid: koolituse lõpuks  

- teostab süstematiseeritult neuroloogilise haige anamneesi kogumist 

- annab kogutud andmetele ning kliinilisele pildile tuginedes hinnangu 

patsiendi üldseisundile 

- rakendab neuroloogiliste haiguste diferentsiaaldiagnostikat  

- rakendab vajadusel ja patsiendi seisundist lähtuvalt kaasaegseid ravimeetodeid 

6. Sihtgrupp ja õppe alustamise tingimused 

• Erakorralises meditsiinis töötavad õed ja arstid 

7. Õppe kogumaht, selle ülesehitus, õppekeskkond ja õppevahendid 

• Koolituse kogumaht: 8 tundi  

• Õppekeskkond: SA Tartu Kiirabi koolituskeskuse auditoorium  

• Õppijate arv ühes grupis: 18 

8. Õppeprotsessi kirjeldus 

• Õppe sisu: 

• Neuroloogilise läbivaatuse tegemine kiirabietapil. 

• Teadvushäire liigid. Teadvushäirega patsiendi diferentsiaaldiagnostika ja käsitlus. 

• Pearingluse diferentsiaaldiagnostika ja käsitlus. 

• Epileptilise hoo käsitlus kiirabietapil. 

• Insuldi diagnoosimine anamneesi ja neuroloogilise staatuse põhjal. Insuldi 

käsitlus kiirabietapil. 

• Peavalu diferentsiaaldiagnostika ja käsitlus kiirabietapil. 

 

• Õppemeetodid ja protsess: 

• Loeng, juhtumite lahendamine, teoreetiliste teadmiste omandamine seminaris. 

• Õppematerjalid:  

• Loengumaterjal. 
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9. Hindamine ehk õppe lõpetamise tingimused 

• Koolituse läbimise kriteeriumiks on osalemine kogu koolituse vältel 

10. Väljastatav  dokument 

Tõend kui õpingute lõpetamise nõuded on hindamiskriteeriumitele vastavalt täidetud 

 


