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Sihtasutus Tartu Kiirabi

Oppekava
1. Oppeaine nimetus
ABIVAJAVA LAPSE MARKAMINE JA TOETAMINE
2. Koolituse koordinaator: Karin Laube, karin.laube(@kiirabi.ee

3. Oppejoud, nende kvalifikatsioon ja kontakt

Sotsiaalkindlustusameti laste heaolu osakonna varajase mirkamise ja ennetustalituse spetsialistid:
e Karen-Pauliin Konks

Kristiina Kaldma

Elerin Piiroja

Aile Aedma

Maibell Neemsalu

Oppekavariihm

Tervis ja heaolu

Eesmirk ja opivaljundid
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Eesmirk: mdtestada tervishoiuteenust osutava personali rolli abivajava lapse mérkamisel ja
abistamisel

e Opiviljundid: koolituse 15puks

- omab lilevaadet Eesti laste heaolust ja lastekaitsesiisteemist

- omab iilevaadet Sotsiaalkindlustusameti lasteabi teenusest

- omab lilevaadet abivajava lapse varajasest médrkamisest ning tema abistamisest

- on teadlik vOoimalustest kuidas oma teadmisi varskendada (e-kursus ja praktilised t66toad)

Sihtgrupp ja oppe alustamise tingimused

Kiirabis to6tavad arstid, 6ed, kiirabitehnikud, erakorralise meditsiini tehnikud
Oppe alustamiseks eeltingimusi ei ole

Oppe kogumaht, selle iilesehitus, ppekeskkond ja dppevahendid

Koolituse kogumaht on 2 tundi
Oppekeskkond: Zoom

Oppeprotsess: veebiloeng
Oppeprotsessi kirjeldus
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Oppe sisu:

- Laste heaolu ja lastekaitsesiisteem

- Lasteabi teenus

- Abivajava lapse varajase markamine ja abistamine

- Olemasolevate oskuste siivendamise ja virskendamise voimalused
e Oppemeetodid:

- Loeng
e Oppematerjalid:
- Loengumaterjal
9. Hindamine ehk 6ppe l10petamise tingimused

Koolituse ldbimise kriteeriumiks on koolitusel tdies mahus osalemine

10. Viljastatav dokument

Tdend kui dpingute 16petamise nduded on hindamiskriteeriumitele vastavalt tdidetud

11. Oppekava on kinnitatud november 2025
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