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Sihtasutus Tartu Kiirabi

Oppekava

1.

Oppeaine nimetus

VALISFAKTORITEST TINGITUD ERAKORRALISED SEISUNDID

2.

Koolituse koordinaator: Raul Jalast

3.

Oppejoud, nende kvalifikatsioon ja kontakt

Evelin Visk, erakorralise meditsiini arst, SA Tartu Ulikooli Kliinikum ja SA Tartu
Kiirabi, evelin.visk@Kkiirabi.ee

Tanel Lepik, erakorralise meditsiini arst, SA Pohja-Eesti Regionaalhaigla ja SA Tartu
Kiirabi, tanel.lepik@Kiirabi.ee

Oppekavariihm

Meditsiin/ Meditsiiniline diagnostika ja ravi meetodid

Eesmark ja opiviljundid
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Eesmairk: koolituse 1dbinu omab iilevaadet erinevatest vilisfaktoritest tingitud
kriitilistest seisunditest, oskab anda pohjustavat faktorit arvestavat adekvaatset esmast
abi, poorates seejuures tdhelepanu abi osutava brigaadi ohutusele
Opiviljundid: koolituse 1dpuks

- oskab hinnata stindmuspaiga ohutust

- tunneb &ra vilisfaktoritest tingitud patoloogia

- teab antud seisundiga kaasnevaid potentsiaalseid tiisistusi

- teab viélisfaktoritest tingitud erakorraliste seisundite késitlusese pohitddesid

Sihtgrupp ja oppe alustamise tingimused

Kiirabis to6tavad arstid ja ded
Oppe alustamiseks eeltingimusi ei ole

Oppe kogumaht, selle iilesehitus, dppekeskkond ja éppevahendid

Koolituse kogumaht on 8 tundi

Oppekeskkond: SA Tartu Kiirabi koolituskeskuse auditoorium
Oppijate arv iihes grupis: 20

Oppeprotsess: auditoorne t6d

Oppeprotsessi kirjeldus
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Oppe sisu:
- hiipo- ja hiipertermia
- pdletus ja s6ovitus
- elektritrauma
- uppumine
- loomahammustus (mh réastiku hammustus)
- anafiilaksia
- angioddeem
- asfiiksia
Oppemeetodid:
- Seminar, haigusjuhtude arutelu individuaalselt ning grupitddna
Oppematerjalid:
- Loengumaterjal
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9. Hindamine ehk oppe l16petamise tingimused

Koolituse labimise kriteeriumiks on koolitusel tdies mahus osalemine

10. Viljastatav dokument

Toend kui Opingute 16petamise nduded on hindamiskriteeriumitele vastavalt tdidetud




