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Sihtasutus Tartu Kiirabi

Oppekava

1. Oppeaine nimetus
Kiirabitootaja kéelised oskused

2. Koolituse koordinaator
Karin Laube

3. Oppejéud

Eneli Rosin (intensiivoendus), Tartu Kiirabi koolituskeskuse lektor, eneli.rosin@Kiirabi.ee
Maarja Kohu (intensiivoendus), Tartu Kiirabi Koolituskeskuse lektor, maarja.kohu@Kkiirabi.ee
Karin Laube (intensiivoendus), Tartu Kiirabi Koolituskeskuse lektor, karin.laube@Kiirabi.ee
Maive Lindpere (intensiivoendus), Tartu Kiirabi Koolituskeskuse lektor,
maive.lindpere@Kkiirabi.ee

4. Eesmirk ja opiviljundid

Eesmark:

Stivendada kéelisi oskusi erinevate kiirabiliste protseduuride 1dbiviimisel ja laiendada teadmisi
kodusel ravil olevate patsientide raviks ja hoolduseks kasutatavate vahendite hooldusel.
Opiviljundid:

Oskab hooldada ja kasutada kiirabis kasutatavaid ja kiirabitoos patsientidel olevaid

seadmeid ja tarvikuid.

5. Sihtgrupp ja oppe alustamise tingimused
Kiirabis tootavad ded ja arstid, II brigaadiliikmena sditise potentsiaali omavad EMT-id ja
Kiirabitehnikud.

6. Oppe kogumaht, selle iilesehitus, 6ppekeskkond ja dppevahendid
- Koolituse kogumaht 8 akadeemilist tundi
- Koolituse kdigus lébitakse kolm, kahe astronoomilise tunni pikkust praktilist Opituba
- Oppekeskkond: SA Tartu Kiirabi koolituskeskuse
- Oppijate arv iihes grupis: 18

~

Oppeprotsessi kirjeldus
e Oppe alustamise eelduseks: juhendmaterjalide l4bitsétamine Moodles
e Oppeprotsess: praktilised harjutused. Kolmes eraldi dpitoas kisitletakse:
- SA Tartu Kiirabis kasutuses olev aparatuur (defibrillaator, perfuusor, aspiraator,
LUCAS)
- Vabade hingamisteede tagamise vahendid
- Rindkeretrauma kasitluse vahendid (torakotsenteesindel, Chest Seal, Heimlichi klapp)
- Alternatiivsed ravimi manustamise viisid (intranasaalne manustamine, intraossaalne
manustamine)
- Kateteriseerimised (poickateeter)
- Muude tehisavade hooldus (stoomid)
- Muud sondid ja kateetrid (nasogastraalsond, dialiiiisi kateeter, veeniport, tsentraalveeni
kateeter)
- Tarvikute hoolduse iildpShimdtted
e Oppemeetodid: demonstratsioon, praktiline libiproovimine arutelu ja oskuste juhukontroll

8. Hindamine ehk dppe lopetamise tingimused

Koolituse ldbimise kriteeriumiks on osalemine tdaies mahus

9. Viljastatav dokument
Tdend kui dpingute 1opetamise nduded on hindamiskriteeriumitele vastavalt tdidetud
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