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Sihtasutus Tartu Kiirabi

Oppekava

1.

Oppeaine nimetus

Neuroloogiline patsient Kiirabis

2. Koolituse koordinaator
Raul Jalast
3. Oppejéud, nende kvalifikatsioon ja kontakt
e Sandra Marii Mallene AS Laéne-Tallinna Keskhaigla ja SA Ida-Tallinna Keskhaigla,
neuroloog, SA Tartu Kiirabi Koolituskeskuse lektor sandra.mallene@keskhaigla.ee
4. Oppekavariihm
e Meditsiin/Meditsiiniline diagnostika ja ravi meetodid
5. Eesmirk ja opiviljundid
e Eesmirk: koolituse ldbinu teab ja oskab kasutada neuroloogilise patsiendi uurimise
meetodeid, teostab patsiendi ldbivaatuse jargselt simptomite pohist
diferentsiaaldiagnostikat ning piistitab voimaliku haigushiipoteesi
e Opiviljundid: koolituse 15puks
- teostab siistematiseeritult neuroloogilise haige anamneesi kogumist
- annab kogutud andmetele ning kliinilisele pildile tuginedes hinnangu patsiendi
iildseisundile
- rakendab diferentsiaaldiagnostikat ja piistitab haigushiipoteesi
- rakendab vajadusel ja patsiendi seisundist ldhtuvalt ravimeetodeid
6. Sihtgrupp ja oppe alustamise tingimused
e FErakorralises meditsiinis tootavad Oed ja arstid
7. Oppe kogumabht, selle iilesehitus, sppekeskkond ja dppevahendid
e Koolituse kogumaht 8 tundi millest 2 tundi moodustab iseseisev t66 Moodle
oppekeskonnas
e Enesekontrolli test
e Oppekeskkond: SA Tartu Kiirabi koolituskeskuse auditoorium
o Oppijate arv iihes grupis: 24
8. Oppeprotsessi kirjeldus
e Oppeprotsess: auditoorne t66
[ ]

Oppe sisu:

- Peavalu pohjused ja klassifikatsioon. Ohumaérgid.

- Mittespetsiifiline pearinglus ja vertiigo. Eristamise meetodid. Pearinglust
pohjustavad faktorid.

- Neuroloogiline ldbivaatus

- TIA jainsult. Insuldi késitlus haiglaeelsel etapil. Tromboliiiisi ndidustused ja
vastundidustused, trombektoomia ndidustused.

- Epileptiline hoog. Klassifikatsioon, pdhjused ja kisitlus.

- Ageda seljavalu pdhjused. Seljavaluga patsiendi uurimine. Ohumirgid.

e Oppemeetodid:
- Iseseisev t60, loeng, arutelu, juhtuminanaliiiis

e Oppematerjalid:

- Loengumaterjal



mailto:sandra.mallene@keskhaigla.ee

9. Hindamine ehk 6ppe lopetamise tingimused

e Koolituse ldbimise kriteeriumiks on osalemine kogu koolituse viltel

10. Viljastatav dokument

Tdend kui Opingute 16petamise nduded on hindamiskriteeriumitele vastavalt tdidetud




