
   

 

Õppekava 
1. Õppeaine nimetus 

Insuldi akuutne käsitlus 

2. Õppejõud, nende kvalifikatsioon ja kontakt 

 Janika Kõrv SA Tartu Ülikooli Kliinikumi arst-õppejõud, janika.korv@kliinikum.ee 

 Riina Vibo SA Tartu Ülikooli Kliinikumi arst-õppejõud, riina.vibo@kliinikum.ee 

3. Õppekavarühm 

 Meditsiin/Meditsiiniline diagnostika ja ravi meetodid  

4. Eesmärk ja õpiväljundid 

 Eesmärk: kursus annab ülevaate insuldi kaasaegsest ravikäsitlusest nii haiglaeelses kui 

haiglaetapis. 

 Õpiväljundid: koolituse lõpuks  

- Insuldiga haige äratundmine 

- Teab insuldi haiglaeelset käsitlust, oskab kasutada ravijuhendeid  

- Tunneb insuldiravi korraldust Eestis 

- Oskab haiglat teavitada värske insuldi saabumisest ja teab kuna konsulteerida neuroloogiga 

raviküsimustes 

- On teadlik insuldi edasisest haiglasisesest käsitlusest ja oskab sellega arvestada oma 

raviotsuste tegemisel 

5. Sihtgrupp ja õppe alustamise tingimused 

 Erakorralises meditsiinis töötavad arstid, õed  

6. Õppe kogumaht, selle ülesehitus, õppekeskkond ja õppevahendid 

 Koolituse kogumaht on 6 tundi  

 Koolitus toimub Moodle veebikeskonnas ja kontaktõppena SA Tartu Kiirabi koolituskeskuse 

auditooriumis 

 4 videoloengut ja 2 kontrolltesti 

 Seminari poolne koolitusmaht on 3 tundi 

 Koolitusel osalejate arv 40 

7. Õppeprotsessi kirjeldus 

 Õppeprotsess: 4 videoloengut, testid ja seminar  

 Õppe sisu:  

- 4 videoloengut (loengu kestvus 40-50 min) 

- 2 kontrolltesti mis tuleb sooritada 100 %. Soorituste arv pole piiratud 

- Seminar kontaktõppe vormis 

 Situatsioonülesanded 

- Haigusjuhtude arutelu 

 Õppemeetodid: 

- Videoloengud, testid ja seminar 

8. Hindamine ehk õppe lõpetamise tingimused 

 Koolituse läbimise kriteeriumideks on osalemine 100 % ulatuses õppetöös. 

 Hindamiskriteeriumid:  

- Testide sooritamine 100%  

9. Väljastatav  dokument 

Tõend kui õpingute lõpetamise nõuded on hindamiskriteeriumitele vastavalt täidetud 
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