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Oppekava

Oppeaine nimetus

Miiokardi infarkti kasitluse sdlmpunktid ja kardiostimulaatoriga patsient kiirabi
vaatevinklis

Koolituse koordinaator

Raul Jalast

Oppejoud, nende kvalifikatsioon ja kontakt

e Kristina Lotamdis, SA Tartu Ulikooli Kliinikum siidamekliinik, kardiointensiivravi osakond
arst-oppejoud kardioloogia erialal, Tartu Kiirabi koolituskeskuse lektor,
kristina.lotamois@Kkliinikum.ee

e Piibe Muda, SA Tartu Ulikooli Kliinikum siidamekliinik, kliinilise fiisioloogia osakond, arst-
Oppejoud kardioloogia erialal, Tartu Kiirabi koolituskeskuse lektor, piibe.muda@kliinikum.ee

Oppekavariihm

Meditsiin/Meditsiiniline diagnostika ja ravi meetodid

Eesmiirk ja opiviljundid
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Eesmirgid:

Anda juhiseid, kuidas rakendada miiokardi infarkti ravijuhist, koos teiste kriitiliste

seisundite ravijuhistega.

Selgitada 14bi praktiliste situatsioonide kardiostimulaatori ja kardioverteriga patsientide

késitlemise pdhimotteid kiirabi etapil.

Opiviljundid koolituse 15puks:

- Oskab haiglaeelsel etapil késitleda stabiilses ja ebastabiilses seisundis miiokardi
infarkti.

- Oskab hinnata ja vajadusel sekkuda kardiostimulaatori ja kardioverteriga patsiendi
voimalikesse probleemidesse.

Sihtgrupp ja oppe alustamise tingimused

Kiirabis tootavad vastutavad ded ja arstid

Oppe kogumaht, selle iilesehitus, dppekeskkond ja 6ppevahendid
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Koolituse kogumaht on seitse akadeemilist tundi, millest kolm tundi on miiokardi infarkti
késitluse teemal ja neli tundi on kardiostimulaatorite ja kardioverteri teemal.
Oppekeskkond: SA Tartu Kiirabi koolituskeskuse auditoorium

Oppijate arv iihes grupis: 30
Oppeprotsessi kirjeldus

..90..

Oppeprotsess: auditoorne tod.

Oppe sisu:

- Stabiilses seisundis STEMI ja NSTEMI tdenduspdhine késitlus kiirabi etapil.

- STEMI/NSTEMI ning kardiogeenne Sokk — kiirabipoolses voimalikud
sekkumisstrateegiad

- STEMI/NSTEMI ja kopsuturse (Sokis ja mitte Sokis) késitlus

- STEMI/NSTEMI ja riitmihdire (bradiikardia/tahhiikardia)
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- STEMI ja NSTEMI ning kiirabi juurseolekul tekkiv eluohtlik siidame
ritmihdire/vereringe seiskus — kuidas ennetada, kuidas kisitleda, kuidas dra hoida
taasteket?
- Kaasaegne STEMI ja NSTEMI kisitlus haiglas ja jérelravi pohiprintsiibid
- Milliseid kardiostimulaatoreid implanteeritakse (,,tavaline* ja resiinkroniseeri) ning
kuidas need tootavad
- Kardiostimulaatoriga patsiendi EKG interpreteerimine
- Probleemid kardiostimulaatoritega patsientidel
- Kardioverterid ja nende t66pohimaotted
- Probleemid kardioverteritega
- Kuna kardioverteriga patsient hospitaliseerida?
e Oppemeetodid:

- Loeng, juhtuminanaliiiis, arutelu.
e Oppematerjalid:

- Loengumaterjal

9. Hindamine ehk dppe lopetamise tingimused

Koolituse ldbimise kriteeriumiks on osalemine tdies mahus

10. Viljastatav dokument

Tdend kui Opingute 1opetamise nduded on hindamiskriteeriumitele vastavalt tdidetud




