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Sihtosutus Tartu Kiirabi

Oppekava

1.

Oppeaine nimetus

Haige uurimine kiirabis

2.

Oppejoud, nende kvalifikatsioon ja kontakt

Evelin Visk, SA Tartu Kiirabi reanimobiiliarst, SA Tartu Ulikooli kliinikum
erakorralise meditsiini osakond arst-dppejoud erakorralise meditsiini erialal, Taru
Kiirabi koolituskeskuse lektor, evelin.visk@kiirabi.ee

Karmen Veerme, SA Tartu Kiirabi arst, Pohja-Eesti Regionaalhaigla traumakeskuse
arst-resident, Tertu Kiirabi koolituskeskuse lektor, karmen.veerme@Kiirabi.ee

Oppekavariihm

Meditsiin/Meditsiiniline diagnostika ja ravi meetodid

Eesmiirk ja opiviljundid

o_J>o_c;o

Eesmirk: koolituse ldbinu teostab patsiendi ldbivaatuse jargselt siimptomite pohist
diferentsiaaldiagnostikat ning piistitab vdimaliku(d) haigushiipoteesi(d)
Oplvaljundld koolituse 16puks
teostab slistematiseeritult anamneesi kogumist
- moistab haige uurimise objektiivsete meetodite (vaatlus, auskultatsioon,
palpatsioon, perkussioon) kasutamise sihipdrasuse vajalikkust
- annab kogutud andmetele tuginedes hinnangu patsiendi tildseisundile
- rakendab diferentsiaaldiagnostikat
- piistitab haigushiipoteesi(d)

Sihtgrupp ja 6ppe alustamise tingimused

Erakorralises meditsiinis brigaadi juhina t66d alustavad ded; ded ja arstid, kes soovivad
tdiendada olemasolevaid patsiendi uurimise oskusi

Oppe kogumaht, selle iilesehitus, ppekeskkond ja dppevahendid

Koolituse kogumaht on 14 tundi, millest 2 tundi moodustab iseseisev t66, 6 auditoorne
t60 ning 6 tund paaristo6 situatsiooniilesannete lahendamisel

Oppekeskkond: Zoom’i veebikeskkond, kontrollkiisimused Moodle keskonnas; SA
Tartu Kiirabi koolituskeskuse auditoorium ja dppeklassid

Oppijate arv iihes grupis: 14

Oppevahendid: SA Tartu Kiirabi kiisutuses olevad patsiendi uurimiseks vajaminevad
tarvikud ja nditlikud dppevahendid

Oppeprotsessi kirjeldus

Oppeprotsess: Iseseisev materjalide omandamine, seminar Zoom’i veebikeskkonnas
ning praktika dppeklassides

Oppe sisu:

Patsiendi uurimise objektiivsed meetodid: vaatlus, auskultatsioon, palpatsioon,
perkussioon

Patsiendi seisundi hindamise alused

Diferentsiaaldiagnoosimine

Meditsiinieetika pohiaspektid ja anamnestilised vead




e Siistematiseeritud anamnees
e Vodimalike haigushiipoteeside piistitamine
e Praktilised harjutused

e Oppemeetodid:

- Loeng Zoom’i veebikeskonnas, kontrollkiisimused Moodle keskkonnas, suuline

vestlus
- juhtumi analiiiis ja paaristd0 situatsiooniilesannete lahendamisel
- praktilised harjutused (néitlikud patsiendid on Sppeprotsessis osalejad)
e Oppematerjalid:

o - Loengumaterjalid
e Propeteutika aluste alane kirjandus.

8. Hindamine ehk 6ppe lopetamise tingimused

Koolituse libimise kriteeriumiks on osalemine tiies mahus

9. Viiljastatav dokument

Tdend kui dpingute 10petamise nduded on hindamiskriteeriumitele vastavalt tdidetud




