
   

 

 

Õppekava 
1. Õppeaine nimetus 

 Kõhuvaluga patsient kiirabis 

2. Koolituse koordinaator 

 Raul Jalast 

3. Õppejõud, nende kvalifikatsioon ja kontakt 

 Eva-Maria Kikkas 

 Jürgen Rünk 

4. Õppekavarühm 

 Meditsiin/Meditsiiniline diagnostika ja ravi meetodid  

5. Eesmärk ja õpiväljundid 

 Eesmärk: Kirurgilise põhjusega kõhuvalude käsitlus kiirabis 

 Õpiväljundid: 

- kursuse läbinud meedik tunneb ära peamised kirurgilised kõhuvalu ja seedetrakti 

verejooksu põhjused lastel ja täiskasvanutel 

- eristab erakorralist käsitlust nõudvaid seisundeid plaanilist käsitlust vajavatest O 

- oskab kirurgilist ravi vajavaid patsiente haiglaeelses etapis käsitleda ja teab, millal 

peab patsiendi hospitaliseerima. 

6. Sihtgrupp ja õppe alustamise tingimused 

 Erakorralises meditsiinis töötavad õed ja arstid 

7. Õppe kogumaht, selle ülesehitus, õppekeskkond ja õppevahendid 

 Koolituse kogumaht 8 tundi  

 Õppekeskkond: Zoom’i veebikeskkond 

 Õppijate arv ühes grupis: 30 

8. Õppeprotsessi kirjeldus 

 Õppeprotsess: auditoorne töö, praktilised harjutused Zoom’i keskkonnas 

 Õppe sisu: õpe toimub pausidega veebiloenguna, mille ajal on võimalik esitada 

täpsustavaid küsimusi. Veebiloengu lõpus on haigusjuhtude analüüs ja arutelu. 

 Õppemeetodid: veebiloeng 

 Õppematerjalid: lektorite slaidid, ravijuhendid 

9. Hindamine ehk õppe lõpetamise tingimused 

Koolituse läbimise kriteeriumiks on osalemine täies mahus 

10. Väljastatav  dokument 

Tõend kui õpingute lõpetamise nõuded on hindamiskriteeriumitele vastavalt täidetud 

 

 


