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I. Eksamile pääsemise kord 

1. Eeltingimused 

1.1. Vähemalt 180 tunni ulatuses erakorralise meditsiini alasest koolitust viimase 3 aasta 

jooksul 

1.2. Vähemalt 1,5 aastane töökogemus kiirabis  

 

2. Eksamile pääsemist taotlev õde: 

2.1. Esitab Terviseametile viimase kolme aasta koolitusi tõendavate dokumentide koopiad 

(paberkandjal või pdf-falidena). Kui tunnistus on kahepoolne (nt teisel pool läbitud 

teemad) või sisaldab lisasid, siis peab olema koopia kahepoolne (pdf-is peavad 

sisalduma mõlemad pooled) 

2.2. Tõend, millega tõendab kiirabis töötamise kogemust (nt tõend tööandjalt) 

2.3. Avaldus, milles on märgitud ka koolituskeskus kus soovib eksamit sooritada 

 

3. Terviseamet 

3.1. Annab hinnangu koolituse mahu ja sisu vastavusele, vajadusel kaasab selleks 

spetsialiste 

3.2. Kui koolituse sisu ja maht vastavad kehtestatud nõuetele, siis edastab eksami 

toimumise ajad ja kohad jmt avalduse esitajale ja tema tööandjale ning 

eksamisooritaja nime ja asutuse eksamit läbiviivatele koolitusasutustele 

3.3.  Kui koolitustundide maht või sisu pole piisavad, siis annab teada, millistes osades 

esineb puuduseid. 

3.4. Tagasisidet vastavuse või mittevastavuse kohta antakse 20 tööpäeva jooksul alates 

avalduse laekumisest 

 

 

 

II. Koolituste sisu (st. kohustuslikud teemad, mis peaksid olema käsitletud läbitud 

täienduskoolituste jooksul) 

1. Traumad, keskkonnast tingitud kahjustused ja erakorraline abi 

2. Erakorraline kardioloogia (käsitlus, ravi) 
3. Hingamissüsteemi erakorralised seisundid (käsitlus, ravi) 

4. Närvisüsteemiga seonduvad erakorralised seisundid (käsitlus, ravi) 

5. Lastega seonduvad erakorralist abi vajavad probleemid (käsitlus, ravi) 

6. Elustamise ja trauma praktiline koolitus  

 

 

 

 

 

 

 

 


